
 

Κλινικό Φροντιςτήριο 
«Η ςυμβολή του Επιςκζπτη Υγείασ ςτην παροχή υποςτήριξησ  

για την διακοπή του καπνίςματοσ» 
Υπό τθν Αιγίδα του Υπουργείου Υγείασ & Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Παραςκευή 18 Μαρτίου 2011 

9:00-9:30 Εγγραφζσ 

9:30-10:00 Χαιρετιςμοί 

10:00-10:30  Η επιδθμιολογία του καπνίςματοσ 
Οι επιπτϊςεισ ςτθν υγεία 
Πακθτικό κάπνιςμα 
Βαςίλειοσ Τςοφτςοσ, Πνευμονολόγοσ, Διευκυντισ Κλινικισ Φροντίδασ Πολυκλινικισ 
Ολυμπιακοφ Χωριοφ 
 

10:30-11:00  Συμβουλευτικι και μζκοδοι για τθν διακοπι του καπνίςματοσ 
Τα οφζλθ από τθν διακοπι του καπνίςματοσ 
Η εμπειρία του Ε.Υ. ςτο ιατρείο διακοπισ καπνίςματοσ 
Ευαγγελία Παπαγιάννθ, Επιςκζπτρια Υγείασ, MSc, Διεφκυνςθ Κλινικισ Φροντίδασ 
Πολυκλινικισ Ολυμπιακοφ Χωριοφ  
 

11:00-11:30  Διάλειμμα 

11:30-12:00  Κάπνιςμα και εξάρτθςθ  
Χριςτοσ Πράπασ, Κακθγθτισ Εφαρμογών Τμιματοσ Επιςκεπτών/τριών Υγείασ, ΤΕΙ Ακινασ 

 

12:00-12:30 Role-play/Βιωματικό: «α-ψθφϊ τθ ηωι μου» 

Χριςτοσ Πράπασ, Κακθγθτισ Εφαρμογών Τμιματοσ Επιςκεπτών/τριών Υγείασ, ΤΕΙ Ακινασ 
Ευαγγελία Παπαγιάννθ, Επιςκζπτρια Υγείασ, MSc, Διεφκυνςθ Κλινικισ Φροντίδασ 
Πολυκλινικισ Ολυμπιακοφ Χωριοφ 
Περθφάνου Διμθτρα, Κακθγιτρια Εφαρμογών Τμιματοσ Επιςκεπτών/τριών Υγείασ, ΤΕΙ 
Ακινασ 

 

12:30-12:50 Παρζμβαςθ ςτθν Πρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ για τθν πρόλθψθ του καπνίςματοσ.  
Γιαμάλογλου Τηζνθ, Υπεφκυνθ Αγωγι Υγείασ, Διεφκυνςθ Πρωτοβάκμιασ Εκπαιδευςθσ 
Πειραιά 

 

12:50-13:00 Συμπεράςματα 
 
 
 

 
΢υμμετοχή: Δωρεάν 
Σόποσ διεξαγωγήσ: Αμφικζατρο Υπουργείου Υγείασ και Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ 
                                    Αριςτοτζλουσ 17, ΤΚ 10187, Ακινα 
Διοργάνωςη: Πανελλήνιοσ ΢φλλογοσ Επιςκεπτών Τγείασ (Π.΢.Ε.Τ.) 

Τθλ./Fax: 210-3231831 
http://www.psey.gr 
email: info@psey.gr  

http://www.psey.gr/
mailto:info@psey.gr

