
Τετάρτη 16 Σεπτεμβρίου 2026

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ
ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ  ΥΓΕΙΑΣ  
ΝΟΜΙΚΟ  ΠΡΟΣΩΠΟ  
ΔΗΜΟΣΙΟΥ  Δ ΙΚΑΙΟΥ

Αμφιθέατρο ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ
Ακαδημίας 50, Αθήνα 10679

10:00 - 15:00

Alpha Public Relations 



Προσέλευση - Εγγραφές

Εισαγωγή
Δρ. Μαρία Σακουφάκη, Επισκέπτρια Δημόσιας Υγείας, Γεν. Δ/νση 
Δημόσιας Yγείας Περιφέρειας Αττικής, Μέλος του Επιστημονικου
Συμβουλίου του ΕΔΔΥΠΠΥ, Πρόεδρος ΔΣ ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ
Δέσποινα Τοπάλη, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Κ.Υ. Κατερίνης, 
Υποψ. Διδάκτορας, Γεν. Γραμματέας Δ.Σ ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ

Χαιρετισμοί
Κώστας Καραγκούνης, Υφυπουργός Εργασίας & Κοινωνικής Ασφάλισης
Φωτεινή Κουλούρη, Γενική Διευθύντρια Δημόσιας Υγείας και Ποιότητας
Ζωής, Υπουργείο Υγείας
Αρετή Λάγιου, MSc, PhD, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πρόληψης
Νοσημάτων, Δημόσιας Υγείας, Μέλος Συμβουλίου Διοίκησης του
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου Υγιεινής και
Επιδημιολογίας, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ευανθία Σακελλάρη, Καθηγήτρια, Κοσμήτορας Σχολής Δημόσιας Υγείας,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Το ευρωπαικό πλαίσιο και ο ρόλος του Επισκέπτη Υγείας

Από την ευρωπαϊκή στρατηγική στην εθνική εφαρμογή: Υγεία και 
ασφάλεια στην εργασία
Ιωάννης Κωνσταντακόπουλος, Γενική Διεύθυνση Εργασιακών Σχέσεων,
Υγείας και Ασφάλειας στην Εργασία και Ένταξης στην Εργασία, Διεύθυνση
Υγείας και Ασφάλειας στην Εργασία, Τμήμα Εθνικού Εστιακού Πόλου &
Προαγωγής Πολιτικών για την Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία,
Υπουργείο Εργασίας & Κοινωνικής Ασφάλισης

Το ελληνικό πλαίσιο 
Ηλίας Κολλύρης, Δικηγόρος Παρ΄Αρείω Πάγω, Διδάκτωρ Νομικής
Δημοσίου Δικαίου Heidelberg Γερμανίας, LL.M, M.Δ.Ε., Νομικός 
Σύμβουλος ΠΣΕΥ

Ο Επισκέπτης Υγείας ως επαγγελματίας κοινοτικής υγείας στον χώρο
εργασίας: Εμβολιασμοί, χρόνιες παθήσεις, ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι,
burnout - Παρεμβάσεις του Επισκέπτη Υγείας 
Ευαγγελία Μπακόλα, Επισκέπτρια Υγείας - Health coach, 
Μέλος ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Ο Επισκέπτης Υγείας στον Ιδιωτικό Τομέα

Ανάγκες επιχείρησης σε υπηρεσίες υγείας εργαζομένων - 
Οπτική Εργοδότη
Ελευθερία Γιαννή, Διευθύντρια Τμήματος Επαγγελματικής Υγείας, GEP

Διεπιστημονική συνεργασία: Ιατρός Εργασίας & Επισκέπτης Υγείας 
Αλκινόη Κρικέλλα, Ειδικός Ιατρός Εργασίας MD, MSc, PhD, Μέλος ΕΕΙΕΠ,
ICOH

Η καθημερινότητα του Επισκέπτη Υγείας μέσα στην επιχείρηση
Λάμπρος Τσούνης, Occupational Health Visitor, GEP
Μαρίνα - Μαρία Καραβία, Επισκέπτρια Υγείας

Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

Ο Επισκέπτης Υγείας στο πεδίο - Παρεμβάσεις & Εργαλεία

Επαγγελματικές νόσοι, πρόληψη και επιτήρηση υγείας εργαζομένων: 
Ο Επισκέπτης Υγείας στην πρώτη γραμμή 
Κωνσταντίνος Παπαντωνόπουλος, Υγιεινολόγος & Προσδιορισμών Msc
Τομέας Αναλύσεων & Προσδιορισμών, ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.

Καρδιοπροστασία στον χώρο εργασίας: Ο αυτόματος απινιδωτής (AED) ως
εργαλείο και ο Επισκέπτης Υγείας ως εκπαιδευτής και υπεύθυνος
συντονισμού 
Λεωνίδας Εμμανουηλίδης, Πρόεδρος - Διευθύνων Σύμβουλος, 
Hellecon Services
Κωνσταντίνος Οικονόμου, Managing Partner, Hellecon Services

Επαγγελματική Υγεία & Ασφάλεια: Τι λείπει σήμερα και πού εντάσσεται ο
Επισκέπτης Υγείας 
Μαρία Γκαρδάση, Mηχανικός Δομικών Έργων, Business 
Development Manager, Ergoprolipsis

Συζήτηση - Ερωτήσεις - Συμπεράσματα

Λήξη ημερίδας

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 15:00 

15:00

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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