
 
ΔΡΑΣΕΙΣ Ε.Υ. 1η ΤΟΜΥ ΝΙΚΑΙΑΣ – ΑΓ. ΙΩ. ΡΕΝΤΗ 

 
1. ΚΑΥΣΩΝΑΣ – ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑ – ΗΛΙΑΣΗ 
• 12/6/2018 – 8ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 14/6/2018 – 5ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 18/6/2018 – 1ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 19/6/2018 – 6ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 25/6/2018 – 7ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 26/6/2018 – 2ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 5/7/2018 – 3ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
 
1. ΙΑΤΡΕΙΟ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ (από τον Ιούνιο 2018 σε εβδομαδιαία βάση 
με ατομικά ραντεβού σε συνεργασία με το Γενικό Ιατρό και τις Νοσηλεύτριες της δομής). 
 
2. ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΗΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΥΣ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΥΣ 
ΜΗΝΕΣ. 
• 27/6/2018 – 3ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
 
1. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ στις 25/7/2018 (εντός δομής με τη 
συμμετοχή των Γενικών Ιατρών και των Νοσηλευτριών της δομής). 
 
2. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ Ν. ALZHEIMER στις 20 & 21/9/2018  (εντός δομής με τη 
συμμετοχή των Γενικών Ιατρών, των Νοσηλευτριών και της Κοινωνικής Λειτουργού της 
δομής). 
 
3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΟΧΙΚΗ ΓΡΙΠΗ 
• 19/10/2018 – 2ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• 9/11/2018 – 4ο ΚΑΠΗ ΝΙΚΑΙΑΣ 
• Θα ακολουθήσουν ομιλίες και στα υπόλοιπα ΚΑΠΗ του δήμου. 
 
1. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ (λαμβάνοντας υπόψη την 
πολυνοσηρότητα & τις ανάγκες των ωφελούμενων πραγματοποιείται εντός της δομής σε 
ατομικό επίπεδο ενημέρωση & εμβολιασμός κατά περίπτωση για γρίπη, πνευμονιόκοκκο 
και έρπη ζωστήρα με τη συμμετοχή των Γενικών Ιατρών της δομής). 
 
2. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ στις 25 & 
26/10/2018 (εντός της δομής με τη συμμετοχή των Γενικών Ιατρών και των Νοσηλευτριών 
της δομής. Δόθηκε έμφαση στην πρόληψη και στην αυτοεξέταση). 
 
3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΒΙΩΣΕΩΝ στις 10/10/2018 
(εντός δομής με τη συμμετοχή των Γενικών Ιατρών και των Νοσηλευτριών). 
 
4.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ σε καθημερινή βάση με 
σωματομετρήσεις και λήψη ζωτικών σημείων, έλεγχο εμβολιαστικής κάλυψης και 
διενέργεια εμβολιασμών σε συνεργασία με την παιδίατρο της δομής. 


